
 
 

 
 

Naturseifen sieden – ein altes Handwerk 
mit unendlich vielen Möglichkeiten. 
Dauer: ca. 2,5 Stunden 
Ab 14 Jahren  
 
Du bekommst ein ausführliches Manuskript  
mit verschiedenen Rezepten und ca. ½ kg 
selbstgemachte Naturseife mit nach Hause. 
Dort muss sie noch 4-6 Wochen trocknen und  
reifen bevor sie zu Einsatz kommen darf. 
 
Um Fettflecken zu vermeiden und zum Schutz  
vor der Lauge bitte Langarm Arbeitskleidung  
tragen. Gummihandschuhe, Schutzbrille, 
altes Handtuch und kleiner Karton 
für den Transport bitte mitbringen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Wir verwenden hochwertige Fette und Öle, 
Lauge und Schoppernauer Quellwasser. 
Blüten und Kräutern aus dem eigenen 
Garten und den umliegenden Bergwiesen 
sind Zusätze die der handgemachten 
Naturseife Farbe, Textur und weitere 
Eigenschaften geben.  
Beduftet wird mit reinen ätherischen Ölen.  
 
Durch die schonende Verarbeitung im 
Kaltverfahren bleiben uns die pflegenden 
Wirkstoffe und das natürliche Glyzerin 
erhalten. Die Seife verwöhnt die Haut schon 
beim Waschen.  
 
Naturseifen sind biologisch abbaubar! 
 
 
                                       Infos, Termine und  
                                     Anmeldungen unter  

www.mittenimgruenen.at  
oder direkt bei  

Karin Beer  
Mobil: 0664/4155330   

 

 
 

         Gutscheinnummer: 
         Datum, Unterschrift: 
 

http://www.mittenimgruenen.at/

